KARATE SAVEZ

VOIVODINE

Datum:
Mesto:

Satnica:

Prisutni su bili sledec¢i takmicari:
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Dzakovi¢ Milo$
Isailovi¢ Nikola
Trajkovi¢ Isak
TeSevi¢ Nenad
Cvrkota Dejan
Zirojevi¢ Dejan
Petrov Nikola
Risti¢ Njegos
Kelebi¢ Nenad
Miljkovi¢ Dmitar
Solevi¢ Stefan
Lugi¢ Stefan
Matovi¢ Luka
Grujovski Stefan
Mandi¢ Marko
Raukovi¢ Milos

Gordi¢ Mladen

Zeleznicar

Klek

Vladimirovac

09.05.2010.

dom borilackih sportova Zrenjanin

10.00 - 11.15
16.00 - 17.30

Klek

Indija

prvi trening

drugi trening

Vladimirovac

Zadrugar Lazarevo
Zadrugar Lazarevo
Zrenjanin Zrenjanin
Zrenjanin Zrenjanin
Zrenjanin Zrenjanin
021 Novi Sad
Ipon Indija
Inpuls Sremski Karlovci
Dinamo Pancevo
Dinamo Pancevo
Mavasi Novi Sad
Zeleznicar Indija

Mladost

Zrenjanin

Stara Pazova

Zrenjanin

Iz opravdanih razloga nije bio prisutan Lugi¢ Nemanja (Dinamo Pancevo), a iz neznanih razloga
pripremama nije prisustvovao Maljkovi¢ Dejan (Ravangrad Sombor).

Prvi trening je posluzio kao detaljnije upoznavanje takmicara takmicara i njihovih psiholoskih i fizickih
mogucénosti.

Drugi trening je bio situacioni (takticke varijante u poslednjih 10 sekundi u mecu) uz prisustvo
nacionalnog sudije Eri¢ Nemanje. Uvezbavane su takticke varijante kada se u poslednjih 10 sekundi gubi i
kada se vodi.

Nije bilo povreda.

Sledece okupljanje je planirano za 23.05.(nedelja) u Pancevu.

Treneri muske selekcije

Ili¢ Vladimir

Sokolovi¢ Nenad



